Ingredientes

e 220 gr de harina

e 120 gr de fresas

e 1 cdadelevadura

e 1 huevo

e 100 ml de aceite vegetal (oliva
o girasol de calidad)

e 70gr de azucar integral

e 1 cda de miel

e 2 cdas soperas de zumo de
limon

"Jf""-“ .':;:--....o .. .-‘. 1 )

-:':.

> ‘!’Ift' LA I
o "j ' vﬁ-“' ‘f’ ‘l‘h ‘f )
\ “Nallc®¥Vega®
i sPPEll Cooperativa Agroecoldgica deGranada
. ALIMENTACION
ECOLOGICA

3 _-:f nfﬁn.r\. g

.
.
.
.
‘e
--.
.‘
[

e
o"'

£ -
A 3
5 .-
. _. o- ,

GALLETASDE FRESA

Preparacion

1. En un bol, mezcla el aceite con el huevo, el zumo de
limén y el azucar. Bate hasta obtener una mezcla
homogénea.

2. Afiade la harina y el polvo de hornear ya tamizados y
mezcla bien.

3. Incorpora las fresas picadas, suavemente para que
no se deshagan.

4. Precalienta el horno a 170°.

5. Coloca en una bandeja forrada con papel vegetal,
cucharadas o bolitas de la preparacion y aplastalas
suavemente, manteniendo distancia entre cada galleta.

6. Hornea durante 15 min. Deja enfriar en una rejilla 'y
espolvorea con azucar glass si se desea.

FUENTE: HTTPS://CORP.AMETLLERORIGEN.COM/
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